R Referans

Klinik Laboratoriya Markazi
&

LC MS/MS

Poliklinik

STEROID HORMONLAR

HORMONLARLA BAGLI YARANAN X9STOLIKLORIN DIAQNOZUNDA CaTINLIK COKIRSINiZSS PANEL OLARAQ BOYRSKUSTU VZIN QABIQ
(ADRENAL CORTEX) VO PERIFERIK TOXUMALARINDA (PERIPHERAL TISSUE) - SINTEZ OLUNAN HORMONLARIN QIZIL STANDART USUL OLAN
LC MS/MS DS YOXLANILMASI MUTLSQDIR.

v' Kortizol Stress neca xastalik téradir?
v’ Progesteron .
v/ DHEA-S

v/ DHEA

v" Aldosteron

v’ Testosteron
2 XRONIKi ILTIHABA CAVAB
REAKSIYASI
v 17-OH Progesteron STRESS BiOLOJi TOSIR XRONiKi STRESS Kardiovaskulyar, infeksion va
Adrenal vazlar stress Kortizol stress zamani Orqganizmda iltihabi digar xastaliklar da daxil
hormonu kimi kortizol iltihaba cavab azaldan-kortizola olmagqla, iltihabi va muxtalif
/ Preg“enOIOn sintez edir. reaksiyasini azaldir. rezistentlik yaradir. tipli xastaliklar toradir.

v’ 17-OH Pregnenolon Revmatizmal xastaliklar asagi HPA aktivliyi, asagi KORTIZOL saviyyasi va
ADRENAL catismazliglarla asosiasiya edilir.
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Cutclo M, J Endo Invest 2002:26(10 Suppl):19-23. Ann N Y Acad Sci. 2008 Jun;1069:280-99.
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- Gudbjornsson B, J Rheumnatol, 1996 Apr,23{4).596-602. Mastorakes G, £ Rheum.2000:59 Supp|
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v/ _Dihidrotestosteron (DHT) Asagi DHEAS - RA (Revmatoid Artrit) va bitin revmatik xastaliklarin

. . baslamasindan 1 il dnca tapilir.
v’ 11-deoksikortikosteron :
Masi A.T, Ann N.Y, Acad Sci 1999 Jun 22, 876, 53-62, disc 62-3

v’ Kortikosteron Asagi saviyyada KORTIZOL xUsusils fibromialgiya, xroniki agrilarda
tasadif edilir.

( ALDOSTERON-un pleiotropik tasiri )

Urak va damar Vaskulyar, Boyrak tQlikoneogenez Hipertenziya Dislipidemiya Kokalma va Iltihal?
fibrozlarn endotel Na/K requlyasiyasi (garaciyar (arteriya (1 trigliseridlar, 2 tip diabet { oksidativ
(pro-kollagen disfunksiyasi (1Na reabsorbsiyasi  glikoneogenik damarlarinin | HDL- xolesterol) (aldosteronun stress
genlarin (xroniki tasir va distal ayri fermentlarin daralmasi va sintezi
ekspressiyasina endotel kanallarda K gen ekspressiya-  fvaskulyar sartlik) zamani)
vd MR-sintez hiceyralarinin qovulmasi) sinin stimulyasiyasi
edan fibroblast bizilmasina, vasitasils)
asil kecid va mexaniki sartliyinin
perivaskulyar artmasina va No-nin
kollagen sintezinin
ehtiyatlar) azalmasina sabab
olur)
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KUSiNQ (Cushing s) sindromu voa ya
qlikokortikoidin artmasinin xroniki sistem effektlori

KUSINQ sindromu hipofizin adenomasi ils bagldir. Adenoma ACTH adli hormonun daha cox sintez edilmasina sabab olur. Hansiki, bu
da boyrakisti vazin haddan artiq kortizol sintezina gatirib cixarir.

ANDROGENIN ARTIQLIGINDAN
YARANAN SiMPTOMLAR

Akne (civza) > Qeyri normal usaqliq

Hirsutism ganaxmalari

» Anovulyasiya
> Infertillik

Amenoreya
Oligomenoreya
Virilizm

PCOS -YUMURTALIQLARIN POLIKiSTOZ
SINDROMU

T

Young High Adrenals

PCOS

Androgen production

POF or OFCH
Atvanoed age
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APF?

Follicle recruitment, cocyte yield in IVF, functional ovarian reserve
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(DHT-nin ARTMASI) KECOLLIY9 GOTIRiB
CIXARIR

@0 (=

-/ ./

0033
O=)

Xarakterik Uz
formasi

Saqqalin zaif
" cixmasl

Hérimcaye-
banzar
dori

daralmasi

Déslarin
zaif inkisafi

Yumurtalig-

larin zaif i‘

inkisafi ?

Generaliza edilmis
- Cakinin artmasi
- Kasik yaralarinin gec sagalmasi ..
- Infeksiyalara tutulma 'y
riskinin artmasi
- Yorgunluq
- Qlukoza hassashgi
Bas agn

_.Inkisaf etmayan
toxumluglar

Fizioloji

- Depressiya

- Narahatliliq

- Hirslilik

- Emosional kontrolun itirilmasi

- Qavramanin zaiflamasi

- Cinsi akta meyilsizlik

Ay formal sifat

. Vaskulyar

Okijz dongan - Yiksak qan tazyigi (pislasmasi)

9zola zaifliyi R
) : | ——Simiiklar

. - - Siniq risklarinin artmasi
Dari

- Incalma (zaiflama) 2
- Akne il & — Reproduksiya
- Kévrakliyi B - - Qadinlarda menstruasiyanin

- Tuklarin coxalmasi (hirsutizm) olmamasi

- Darida atrofik zolaglar (catlar) ;ﬁl:;;ﬂlr?lzsdi?airlekswamn

Amerika kliniki onkologiya camiyysti androgensiz muialics alan
kisilarda (prostat vazin xarcangindan sagalanlar Uzra) Urak damar
risk faktorlarinin skrininginin giymatlandirilmasini tasdiq edib.
Burada prostat vazin xarcangindan va ondan sagalanlarin
artmasini, androgensiz muialica alanlari nazars alaraq, praktiki
hakimlara androgensiz mualicanin tasirini va onun
kardiovaskulyar xastaliklarls (risk yaratmasi ils) alagasini nazara
almalarina tévsiyaler verilmisdir.
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	Страница 1
	Страница 2

